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七年山(1032m)～桑原山(1408m)
2019.05.07（火）晴れ

280*210

藤河内渓谷へ向かう桑原発電所先のヘアピンカーブ先
の左の桑ノ原林道に乗入れ道なりに上って行く。

ガードレールのついた橋の手前が路肩が広いので此処
に駐車し、歩き始める。

道なりに緩やかに林道を上って行く。

ガクウツギ

280*210

入口傍に塩ビパイプを見る。

280*210

図根点を見る。

280*210 280*210

黄色のプラ杭を見て緩やかに登って行く。 石製の山杭を通過する。 ヤマツツジ

駐車地～取付き～山杭～大岩右巻き～展望岩場～七年尾根出合～七年山(1032m)～P1161m～県境尾
根出合～桑原山(1408m)～アセビ林へ～ロープ場～黒内分岐～縦岩屋～ネット出合～ネット内へ～林道
出合～駐車地

林道から下山路の県境尾根を望み、左下の伐採斜面を降った。

左にカーブする所が取付きで、此処から山中に踏み込む。

自然林の尾根筋を緩やかに登って行く。



280*210

古い赤テープを見る

280*210

雑木を抜け登る。

280*210

尾根筋左斜面に小さな岩屋を見る。 古い赤テープを見る。 岩の右を巻き上がる。

展望岩場　南の県境尾根を望む。

尾根筋Ｂ　自然林の尾根筋を登って行く。

尾根筋Ａ　岩の左を抜ける。

大岩右巻き　岩の右を抜ける。

桑原山



自然林を登って行く。 幹に古い赤テープを見て岩場を抜ける。 七年尾根出合で古い赤テープを見る。

280*210

尾根を北に向かうと枯死木の奥に七年山が見える。

280*210

七年山(1032m)の山名板を見る。

枝越しに由布岳、鶴見岳を見る。
一休みして七年尾根を南へ向かう。

展望地Ａから傾山方面が望まれる。

尾根筋Ｃ　ガレ尾根を越えて行く。

緩く降って緩く登り詰めると七年山の山頂部であった。

周囲を樹木で遮られ展望は望めないが、樹幹から北方面が望まれる。

尾根筋Ｄ　岩稜の尾根筋を登って行く。

七年山

由布岳
鶴見岳

傾山
新百姓山

檜山



280*210

展望地Ｂからの展望。

展望地Ｃからの展望。

280*210

280*210

岩場の右を巻き上がる

平坦な尾根筋を行く。

尾根筋Ｅを行く。

尾根筋Ｆを行く。

P1161mを越えて振り返る。

傾山

新百姓山

檜山 鶴見岳由布岳祖母山系
夏木山



280*210

尾根筋に横たわる枯死木を通過する。

巨木を見上げる。

尾根筋Ｉを行く。

尾根筋Ｊを行く。

尾根筋Hを行く。

新緑のコルを行く。

尾根筋Gを行く。



アケボノツツジ

280*210

尾根筋Ｌ　大岩の左を抜ける。

280*210

展望地Ｄからの眺め。

280*210

県境尾根に出合う。

北西に傾山方面を望む。 県境尾根を南東へ向かう。 ミツバツツジ

尾根筋Ｋから最後の登り斜面へ取付く。

岩の間を抜ける。

傾山
大船山

新百姓山



アケボノツツジ

280*210

西に大崩山を望む。

280*210

バイケイソウ

アケボノツツジ

ミツバツツジ

枝越しに大崩の坊主岩を見る。

尾根筋Ｍを行く。

展望地Ｅからの眺め。

展望地Ｆからの眺め。

尾根筋に鎮座する祠。

大崩山

由布岳 鶴見岳



桑原山(1408m)の山頂。

280*210

消えかけた山名板を見る。 三等三角点：八本木が設置されており南の展望が得ら
れる。

アケボノツツジ

280*210

南西の展望。

一休みして県境尾根を北東へ降って行く。

尾根筋Nを緩やかに降って行く。

南に祝子川ダムを見下ろす。

延岡市方面の展望。

鬼の目山
だき山万吉山 九州山地

祝子川ダム



斜面のトラロープを伝う。

280*210

アセビ林へ突入する。

280*210

ヤブツバキ

右にケルンを見て通過する。

ブナ札を見る。

尾根筋Oの岩の右を降って行く。

尾根筋Ｐ　バイケイソウを抜けて行く。

二ッ岩の間を抜ける。

尾根筋Ｑ　ヒメシャラの幹に赤テープを見て通過する。

岩場の右を巻く。



幹が直角に曲がったヒメシャラを見る。 尾根筋の左斜面へ回り込む。 ロープ場を通過する。

280*210

岩屋を通過する。

280*210

尾根筋にワイヤーが張られた黒内分岐を通過する。 尾根筋に黄色のプラ杭を見る。 岩場を登る。

幹に地籍測量のテープを見る。 赤杭を見る。

右に大岩が拝み合った縦岩屋を見る。 黄赤杭を見る。 尾根筋の巨木クスに出合う。

延岡市の図根点を通過する。



ネットに出合い左へ向かう。 ネット際を辿って行く。 沢筋のネットたるみ箇所からネット内へ入る。

280*210

展望地Ｇ　伐採斜面にはスギの幼木が植えてある。

280*210

伐採作業路を道なりに下って行く。

展望地Ｈ　往路に登った尾根筋が見渡せる。

往路に歩いた林道が見える。 荒れた伐採路跡を下って行く。 平坦な作業路に出る。



涸れ沢を降る。

280*210

駐車地に帰り着いた。

280*210

カワラタケ　黒 コフキサルノコシカけ アケボノツツジ

キランソウ ジャケツイバラ マルバウツギ

ネットが破損し倒れた所から林道に出合い、左折して林道を行く。


