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280*210

ごぼう畑登山口横の空き地に５台程度駐車可能。 スキー場への林道を緩やかに上って行く。 左に五ヶ瀬源流を見る。

280*210

程なくリフトの下を通過する。 五ヶ瀬スキー場のレストハウス前から斜面に取付く。 リフト横斜面を緩やかに上る。

280*210

リフトの奥から斜面に取付く。 尾根筋の丸太階段を緩やかに上って行く。 向坂山(1685m)の山頂。三等三角点向坂が設置されて

いるが、樹木に遮られ展望は得られない。

280*210

南に尾根筋を緩やかに下って行く。 ガスの流れる尾根筋を行く。 丸太階段を緩やかに下って行く。

280*210 280*210

杉越に到着。 案内板。 霧立越の古道を行く。

ごぼう畑登山口～五ヶ瀬スキー場～向坂山(1685m)～杉越～白岩山(1620m)～水呑ノ頭(1647m)～杉越

～ごぼう畑登山口



280*210

左にかめ割の岩を見る。 苔道を行く。 10年前まではササに覆われていたが・・・。

280*210

最初のゲートを抜ける。 直ぐに２番目のゲートを抜ける。 傍の案内板を見て右の白岩山頂へ向かう。

280*210

白岩山(1620m)の山頂。岩峰で展望が得られ山野草が

多く咲く。

南に水呑ノ頭を望む。 西に九州脊梁山地を望むが、ガスっていた。

白岩山から南側の急斜面を降りて３番目のゲートを抜け

る。

霧立越を行く。 やがて水呑に到着。左の斜面に取付く

傍の案内板。 水呑ノ頭迄５分の案内板。 緩やかに登り詰めると水呑ノ頭(1647m)の山頂。三等三

角点白水口が設置されているが、展望は得られない。



水呑まで引き返し、左へ向かう。 霧立越を引き返す。 白岩山の東側を通過し、３つのゲートを抜けて杉越へ向

かう。

280*210

枝越しに向坂山の山頂部を望む。 右にかめ割の岩を見る。 杉越まで戻って来た。右へ入る。

280*210

左にネットが続く道を緩やかに下って行く。 砂利道を緩やかに下って行く。 ごぼう畑登山口に帰り着いた。

林道傍で咲くキレンゲショウマ サルノコシカケ オトギリソウ

ヤマホトトギス オタカラコウ ツクシミカエリソウ



280*210

ノアザミ ヤマシャクヤク シオガマギク

シコクママコナ アキノキリンソウ ヤハズハハコ

280*210

キリンソウ ホソバシュロソウ シモツケ

280*210 280*210

コウスユキソウ シギンカラマツ リョウブ

マムシグサ レイジンソウ シシウド



280*210

ツクシクサボタン ソバナ アキチョウジ

280*210

シロモジ ノリウツギ キンミズヒキ

280*210

イヌトウバナ ツクシトウヒレン ノダケ

ヤマアジサイ ヤマボウシ イワギク

サワオトギリ キアゲハの幼虫 オオバショウマ


