
080420大日ヶ岳(830m)～釈迦ヶ岳(844m) 　登山口0:10分岐0:40Ⅰ峰0:20Ⅲ峰0:09大日ヶ岳0:06Ⅲ峰0:35分岐0:20尾根0:10岳滅鬼分岐0:08釈迦ヶ岳0:07岳滅鬼分岐0:20分岐0:08登山口

　歩行距離＝３.２km　　歩行時間＝３時間１３分
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